SPRAWOZDANIE
z dzialalnosci merytorycznej za rok 2019

Nazwa organizacji: Hospicjum im. §w. Jozefa Zespol Opieki Paliatywnej
Adres: 47-400 Racibérz ul. Zétkiewskiego 22
Nr KRS: 0000002168
Nr REGON: 273271931
Zarzad:
Przewodniczacy: Lucyna Rajczykowska
Z-ca: Adam Przygoda
Z-ca: Marek Rajczykowski
Skarbnik: Irena Fraczek

Hospicjum w Raciborzu rozpoczeto dziatalnos¢ jako grupa nieformalna,
zawigzana z Parafig Sw. Jozefa, w potowie 1990r.

W 1994 r. zarejestrowaliSmy Stowarzyszenie pod obecng nazwa: Hospicjum
im. $w. Jozefa Zespol Opieki Paliatywnej. W 1996r. zostaje zorganizowana
Poradnia Opieki Paliatywnego. W 1997r. Walne Zgromadzenie Cztonkow
Stowarzyszenia podejmuje uchwate o powotaniu Niepublicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej, ktorego rejestracja W Urzedzie Wojewodzkim w
Katowicach nastepuje w styczniu 1998r.

Zespot Hospicjum shuzg swa wiedzg 1 praca ludziom chorym i ich rodzinom z
powiatu raciborskiego 1 okolic. Sa wsréd nich lekarze, pielegniarki,
rehabilitanci, kaptan, psycholodzy, ekonomisci oraz osoby niemedyczne.

Kierownikiem zespotu a zarazem Przewodniczacg Zarzadu Stowarzyszenia jest
nieprzerwanie od 30 lat zatozycielka Hospicjum, lekarz Lucyna Rajczykowska.

Trzon lekarsko — pielegniarski stanowig od wielu lat lekarze: Lucyna
Rajczykowska, Marek Rajczykowski, Adam Przygoda Maria Matysik —
Krypczyk ,Maciej Petka, Michat Smolenski, Adrian Kowalik, Agata Matecka-
Dyrda, Jakub Nawrocki, Piotr Blewaska, Ewelina Wolska -Iwanska oraz
pielegniarki: Maria Cwik, Krystyna Wolnik, Irena Fraczek, Iwona Rogacz
Natalia Kopa, Grazyna Skwarczynska, Janina Kachel, Agnieszka Witkowska
Grazyna Piech, Bozena Kacata, Aureli Kobylarz, Renata Lipinska, Helena
Franc, Czestawa Jakubczyk, Danuta Hajska, Elzbieta Gwozdzik . Rehabilitantki
Zuzanna Frankowska, Natalia Kucigba.

Psycholog Matgorzata Matusik — Belik i kapelanem ks. Henryk Wycisk
oraz Maria Gurecka — ekonomistka, Teresa Paskuda i Zbigniew Wieczorek.



Formy dzialania naszego Hospicjum to:

¢ Pomoc lekarska, pielegniarska, socjalna i duchowa w domu chorego.

¢ Porady i informacje dla chorych i ich rodzin w ramach Poradni Opieki
Paliatywne;j.

¢ Wypozyczanie sprzetu medycznego 1 pielggnacyjnego dla chorych
objetych opieka Hospicjum im. §w. Jozefa.

+ Opieka nad rodzinami osieroconymi.

¢ Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej dotyczacej idei hospicyjnej i
medycyny paliatywne;j.

W biezacym roku liczba ta wynosita 218 pacjentow, udzielono 94 porad
w Poradni Opieki Paliatywnej, wykonano 2646 wizyt domowych lekarskich
1 pielegniarskich.

Fundusze na statutowag dziatalno$ci uzyskujemy glownie z realizacji
kontraktu z NFZ, ze srodkow Powiatu Raciborskiego, darowizn pochodzacych
od oso6b fizycznych, zbidrek publicznych, Srodkow zgromadzonych z 1%
podatku na rzecz Organizacji Pozytku Publicznego.

Dzialajacy w ramach Hospicjum zespél osierocenia realizuje swoje cele
poprzez:

e Cykliczne spotkania rodzin osieroconych DPS sw. Nottburgii w Raciborzu.

Kazde spotkanie rozpoczyna si¢ Msza $w. nastgpnie psycholog hospicyjny
wyglasza wyklad poruszajacy problematyke zatoby 1 osierocenia lub
zachowan prozdrowotnych dotyczacych tego okresu. Po czym wszyscy
uczestnicy gromadzg si¢ w sali przy wspolnym stole.

e W czasie wspodlnego spotkan uczestnicy mieli réwniez mozliwos¢ rozmowy
z psychologiem, kapelanem 1 innymi cztonkami zespotu hospicyjnego.

e Indywidualna i zespolowa praca psychologa z czlonkami rodzin
osieroconych

Przez caty rok swiadczona byta pomoc psychologiczna i duchowa dla pacjentow
1 ich rodzin zar6wno przez psychologa 1 kaptana.

Zespol hospicyjny bral udzial w ciagu roku w szkoleniach, konferencjach
medycyny paliatywnej i hospicyjnej.

Zorganizowano cykliczne warsztaty psychologiczne prowadzone przez
psychologa .

Studia magisterskie dla pielegniarek kontynuuje 1 osoba.



Kurs podstawowej opieki paliatywnej w Katowicach ukonczyto 2 osoby.

Zespol edukacyjny rozpowszechnia i promuje idee hospicyjna na terenie
powiatu raciborskiego.

Prowadzono prelekcje 1 warsztaty dla dzieci 1 milodziezy szkoét
podstawowych ,gimnazjalnych, 1 $rednich: ZSP w Budziskach, ZSP w Gorkach
SL, SP nr.15 w Raciborzu oraz Zespole Szkét Mechanicznych w Raciborzu.

W pazdzierniku powstaly nowe” Pola Nadziei” w Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy dla Niestyszacych i Stabostyszacych w Raciborzu,
Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym w Kuzni Raciborskiej oraz Szkole
Podstawowej nr.15 w Raciborzu.

W ZSP w Nedzy, ZSP w Budziskach, ZSP w Gérkach SI. uczniowie nadal
piclegnowali zatozone ,,Pola Nadziei ,,i posadzili na rabatach nowe Zonkile.

Zorganizowano zbiorke publiczng w dniu 1.05.2019 na Zamku Piastowskim
wraz z motocyklistami SRC, przeprowadzono rowniez pomiar ci$nienia

I promocje 1%.

Za zebrane srodki w ramach zbidrki publicznej zakupiono koncentratory
tlenowy, aparaty do mierzenia cisnienia, torby pielggniarskie, opatrunki
specjalistyczne i artykuty promocyjne(dtugopisy ,olowki ,smycze, kartki).

W ramach wspélpracy ze szkolami:

% ZSP w Budziskach zorganizowat kiermasz oraz zbiorke na rzecz naszego
Hospicjum,

< ZSP w Gérach Slaskich - Inscenizacja M¢ki Panskiej i zbiorka na
rzecz naszego Hospicjum oraz wykonanie kartek dla naszych pacjentow
z okazji dnia chorego,

% Osrodek Wychowawczy w Kuzni Raciborskiej wykonat kartki i
prezenty dla pacjentéw z okazji Wielkanocy i Bozego Narodzenia,

% ZSP nr 2w Ocicach i ZSP nr 1 w Markowicach- wykonanie i
rozprowadzenie papierowych zonkili przez wolontariuszy podczas
zbiorki na terenie Miasta Raciborza,

+¢» Uczniowie ,,Mechanika ,,- pomoc przy tworzeniu strony internetowej,

¢ Osrodek dla Gluchoniemych w Raciborzu wykonat ciasteczka i ozdoby
$wiateczne z okazji Swiat Bozego Narodzenia,

% ZSP w Nedzy przygotowat wlasnoreczne podzigkowania dla zespotu
Hospicjum.

Szkola Podstawowa nr 15 w Raciborzu zorganizowata zbiorke pieni¢zng
migdzy uczniami i nauczycielami szkoty, z ktorej zakupiono koncentrator
tlenowy. Uczniowie przygotowali rowniez kartki Swigteczne dla pacjentow.

Dla pacjentéw w ciagu roku zorganizowano:
¢ Dzien Chorego - kwiatki oraz kartki od dzieci ze szkot (luty.2019)



¢ Mikotajki -wspolnie z Zaktadami Cukierniczymi ,,Mieszko ”(grudzien)
¢ Kartki i ozdoby $wigteczne na Wielkanoc (kwiecien.2019) oraz
ciasteczka ,kartki i ozdoby na Boze Narodzenie (grudzien.2019).

Zorganizowano bezptatng konferencje naukowa w dniach 16 wrzes$nia

I 23 wrzesnia ,,Hospicjum to tez zycie .Wieloaspektowos¢é Opieki
Hospicyjnej” przy wspolpracy z Miastem Raciborz. W konferencjach
uczestniczyto okoto 68 0so6b z powiatu raciborskiego 1 wodzistawskiego.
W ramach projektu z Miastem Racibdrz zakupiono i wysadzono 500 szt.
cebulek zonkili.

W dniu 25.09.2019 Zarzad i cztonkowie Hospicjum uczestniczyli w obradach
sesji Rady Miasta Raciborza na ktérej przedstawiono obecna sytuacje
Hospicjum.

Od pazdziernika 2019 r rozpoczeto wspotprace z Panstwowa Wyzszg Szkotg
Zawodowg ,Wydziatem Kultury Fizycznej 1 Zdrowia ,kierunek Pielggniarstwo-
wyktady i ¢wiczenia ze studentami w ramach Opieki Paliatywnej.

Hospicjum im. sw. Jozefa Zespdl Opieki Paliatywnej w Raciborzu srodki
pieni¢zne otrzymane z 1% podatku przeznacza na dziatalno$¢ statutowa

stowarzyszenia.
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